
Анонс 3 

Спортландия 

(I - XI классы) 

«Мы – спортивная семья!» 

 

 
 
Цель: популяризация физической культуры, массового спорта и 
активного отдыха детей 

Задачи: - формирование у учащихся привычек здорового образа жизни 
и выработка у них правильных двигательных действий в процессе 

физического воспитания;  
- воспитание чувства коллективизма взаимопомощи, самодисциплины, 

воли внимания;  
- укрепление здоровья, развитие физических качеств у подрастающего 

поколения, содействие гармоническому физическому развитию 
обучающих  

 


